
 

 

 

T  P  C  C    P  

Listen to each other so you can understand and explore what’s possible – have conversa ons, not just presenta ons! 



 

Schedule  me to sit down together when you can focus. Create goals for the conversa ons so that you can stay on track.  

Have enough structure to make it work for you.  Learn to adapt and be flexible, together. 

T  I  

Create a view of the family schedule for each family member and for the en re family 

Iden fy your goals and your needs – for yourself, as a parent team, and as a family 

Determine who needs to be where, when? 

A  Y  S    C  Y  R  

What are each of your expecta ons? 

How will you make decisions and share the load? 

How will you keep each other informed? How will decisions be made? 

T                        

What’s possible? What’s reasonable? What’s prac cal? 

What can you do to coordinate be er? What are your backup plans when things change? 

What are your supports?  For the kids and for you—what is your plan when you, as parents, get stuck? 

C                       ! 
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Be A en ve 

Be Interested 

Be Curious 

Be Pa ent 

Be Crea ve 

Be Realis c 


